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Santa Teresa de Jesus nos indica: "Yo no conozco persona que le haya rezado
con fe y perseverancia a San José y que no se haya vuelto mas virtuosa y mas

progresista en santidad".

Desde que el Papa Pio IX (Pio Nono) declaré en 1870 a San José como Patrono
Universal de la Iglesia, todos los Pontifices que ha tenido la Iglesia Catdlica desde

esa fecha, han sido santos. Buen regalo de San José.

San José, esposo de la

Virgen Maria -

19 de Marzo

José significa “Dios me Ayuda”

De San José tinicamente sabemos los
datos historicos que San Mateo y San
Lucas nos narran en el evangelio. Su
mas grande honor es que Dios le confio
sus dos mas preciosos tesoros: Jesus y
Maria. San Mateo nos dice que era
descendiente de la familia de David.

Una muy antigua tradicion dice que el
19 de Marzo sucedido la muerte de
nuestro santo y el paso de su alma de la
tierra al cielo.

Los santos que mas han propagado la
devocion a San Jos¢ han sido: San
Vicente Ferrer, Santa Brigida, San
Bernardino de Siena (que escribié en su
honor muy hermosos sermones) y San
Francisco de Sales, que predicé muchas
veces recomendando la devocion al
santo Patriarca. Pero sobre todo, la que
mas propagd su devocion fue Santa
Teresa, que fue curada por ¢l de una
terrible enfermedad que la tenia casi
paralizada, enfermedad que ya era
considerada incurable. Le rez6 con fe a
San Jos¢ y obtuvo de manera
maravillosa su curacion. En adelante
esta santa ya no dej6 nunca de
recomendar a la gente que se
encomendaran a ¢él. Y repetia: "Otros
santos parecen que tienen especial
poder  para solucionar ciertos
problemas. Pero a San José le ha
concedido Dios un gran poder para

ayudar en todo". Hacia el final de su
vida, la mistica fundadora decia:
"Durante 40 afios, cada afio en la fiesta
de San José le he pedido alguna gracia o
favor especial, y no me ha fallado ni
una sola vez. Yo les digo a los que me
escuchan que hagan el ensayo de rezar
con fe a este gran santo, y veran que
grandes frutos van a conseguir”. Y es de
notar que a todos los conventos que
fundo Santa Teresa les puso por patrono
a San José.

San Mateo narra que San Jos¢ se habia
comprometido en ceremonia publica a
casarse con la Virgen Maria. Pero que
luego al darse cuenta de que Ella estaba
esperando un hijo sin haber vivido
juntos los dos, y no entendiendo aquel
misterio, en vez de denunciarla como
infiel, dispuso abandonarla en secreto e
irse a otro pueblo a vivir. Y dice el
evangelio que su determinacion de no
denunciarla, se debid a que "José era un
hombre justo", un verdadero santo. Este
es un enorme elogio que le hace la
Sagrada Escritura. En la Biblia, "ser
justo”" es lo mejor que un hombre puede
ser.

Nuestro santo tuvo unos sueflos muy
impresionantes, en los cuales recibio
importantisimos mensajes del cielo.
En su primer suefio, en Nazaret, un
angel le cont6 que el hijo que iba a tener

Edicion N° 7 C Marzo 2007 C New York

Maria era obra del Espiritu Santo y que podia
casarse tranquilamente con Ella, que era
totalmente fiel. Tranquilizando con ese
mensaje, José celebrd sus bodas. La leyenda
cuenta que doce jovenes pretendian casarse
con Maria, y que cada uno llevaba en su
mano un bastéon de madera muy seca. Y que
en el momento en que Maria debia escoger
entre los 12, he aqui que el baston que José
llevaba milagrosamente florecid. Por eso
pintan a este santo con un baston florecido en
su mano. En su segundo suefio en Belén, un
angel le comunicd que Herodes buscaba al
Nifio Jesus para matarlo, y que debia salir
huyendo a Egipto. Jos¢ se levantd a
medianoche y con Maria y el Nifio se fue
hacia Egipto. En su tercer suefio en Egipto, el
angel le comunico que ya habia muerto
Herodes y que podian volver a Israel.
Entonces José, su esposa y el Nifio volvieron
a Nazaret.

La Iglesia Catdlica venera mucho los cinco
grandes dolores o penas que tuvo este santo,
pero a cada dolor o sufrimiento le
corresponde una inmensa alegria que Nuestro
Sefior le envio.

Fuente: http://www.ewtn.com



Entender a Dios en medio del
caos exige al hombre de hoy
una gran dosis de racio-

nalidad. La insistente
busqueda de justificar cuanto
se le ocurre, como si fuera un
llamado de Dios a la justicia,
la paz y el bienestar de los
pueblos ha dejado a la
humanidad prefiada de dolor
en muchas ocasiones.

La realidad exige un
compromiso  profundo 'y
transparente con la verdad
que es el hombre y la relacion
que este establece con Dios.
La costumbre de explicar de
la existencia del hombre
partiendo de la interpretacion
del misterio de Dios
ignorando al hombre mismo
ha conducido con frecuencia
al absurdo

Hoy mas que nunca es
necesaria una gran dosis de
honestidad por parte del
hombre y las instituciones
que tiene como tarea ofrecer
a las nuevas generaciones el
marco moral sobre el cual se
cultivan las semillas de Ia
verdad y el conocimiento.

La Verdad
Libres

1 de Marzo de 2007

los hara

Por Padre Alexis Bastidas, padrealexis@nygente.com

Las instituciones religiosas
en general estan llamadas a
ofrecer una interpretacion
mas seria y ajustada a las
realidades  del espiritu
humano, asi como también
de los textos sagrados. Los
abusos a los cuales han sido
sometidos el hombre y su
relacion con Dios, reclama
otra conducta de parte de
quienes han sido convocados
por la vida para ser
constructores de una nueva
civilizacion.

Hablar de una nueva teologia
sin haber liberado el corazon
del hombre de la miseria y la
esclavitud de la ignorancia es
un disparate. El proceso de
hacer real un conjunto de
ideas que le hablan del lugar
y la importancia de la vida
de Dios en su historia
personal le han conducido
con frecuencia a la frustra-
cion y al cansancio. Es esta
una de las tantas razones por
las cuales resulta muy
frecuente el preguntarse, sin

que por ello se pueda
considerar como una
conducta  irreverente la

busqueda de estas respuestas:

(Sera tan dificil amar a
Dios?

(Por qué resulta tan compli-
cado entender a Dios?

(Sera el hombre un caso
perdido?

(Cual es la verdadera tarea
de las religiones?

(Esta el hombre condenado a
este laberinto?

Le época en la que no se
hacian estas preguntas por
temor al castigo y al fuego
inclemente de la hoguera han
quedado atras. Las religiones
no tienen otra salida sino la
verdad. Hoy mas que nunca
las palabras de Jesus estan
vigentes: La verdad los hara
libres. No mas manipulacion,
no mas irrespeto a la
dignidad de la persona y de
Dios, no mas abusos de
poder, no mas a la esclavitud
de las trasnochadas ideas,
que solo encuentra acomodo
en la ignorancia y en la
oscuridad. Dios esta aqui
para salvarnos y en la verdad
encontraremos el  gozo
inefable de la vida que no
termina nunca.

1 de Marzo: Aquiles Baez en

Blessed
8:00pm,

Concierto.  Iglesia
Sacrament a las
Donacion sugerida: $15

10 de Marzo, Centering Sistah's
Spiritual ~ Journeying — with
Sandra Williams, 2:00-4:30pm
en The Elizabeth Seton
Women's Center (133 West 70
St., New York). Donacion
sugerida: $25

Otros programas en:
http://www.teswc.org

11 de Marzo: Cafecito Cultural.
Lugar: Iglesia Blessed
Sacrament (152 West 71 St.,
entre las Avenidas Broadway &
Columbus). Hora: 72:00pm

13 de Marzo: El Rezo del
Rosario se lleva a cabo el 2do
Martes de cada mes a las
7:00pm en la Capilla del
Convento de la Iglesia Blessed
Sacrament  (Direccion: 133
West 70 St., New York, N.Y.
10023) Teléfono: 212-787-0192
Si desea participar en el rezo del
rosario, le solicitamos avisar su
asistencia a traves del correo:
padrealexis@nygente.com

Al recibir, el 9 de Marzo, en el Vaticano a los participantes en la Asamblea Plenaria del Pontificio Consejo para las Comunicaciones
Sociales, presidido por el Arzobispo John P. Foley, el Papa Benedicto XVI sefalo: "La grave responsabilidad de educar a los nifios
y jovenes a la belleza, la verdad y la calidad —dijo— puede ser compartida por las grandes cadenas de comunicacion solo si
promueven la dignidad fundamental del ser humano, el verdadero valor del matrimonio y la vida familiar, y los logros y objetivos
positivos de la humanidad”, e invito a los responsables de la industria de la informacion a aconsejar en este sentido a los
productores de programas. El Pontifice también destacd las "grandes ventajas aportadas a la civilizacion por los medios de
comunicacién", como los debates, entrevistas y programas de calidad, reconociendo ademas que Internet ha abierto las puertas a "un
mundo de conocimientos cuyo acceso hasta entonces habia sido dificil, sino imposible, para muchas personas".

www.nygente.com

Fuente: www.aciprensa.com

Un instrumento comunicacional de la Parroquia Blessed Sacrament, New Y ork.
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pared."

San Patricio nacié alrededor
del afio 385 en Escocia, en
Bennhaven Taberniae
(pueblecito que hoy no se
encuentra en los mapas). Sus
padres fueron Calpurnius y
Conchessa, romanos que
vivian en Gran Bretafia
trabajando en las colonias.
Cuando era un muchacho de
alrededor de catorce afos, fue
capturado durante una
incursion guerrera 'y fue
llevado a Irlanda como
esclavo para cuidar 'y
pastorear ovejas.

Aprendi6 el idioma 'y
costumbres de las personas
que lo retuvieron. Durante su
cautiverio, se volvio a Dios
por medio de la oracion.
Escribié "El amor y el temor
de Dios crecieron cada vez
mas en mi, como lo hizo la
fe y mi alma fue elevada, por
lo que, en un solo dia, hice
como cien oraciones y por la
noche, casi lo mismo." "Oré
en los bosques y en la
montafa, incluso antes del
alba. No sentia ningin dolor
a causa de la nieve, del hielo
o de la [luvia."

La cautividad de San Patricio
dur6 hasta que cumplié
veinte afios cuando escapd
después de tener un sueilo
de en el que Dios le ordena
dejar Irlanda e ir a la costa.
Alli encontrd algunos
marineros que lo devolvieron
a Gran Bretafia donde se

Fuente: http.//www.catholicmedia.net

reuni6 con su familia. Tuvo
otro suefio en que los
irlandeses lo convocaban:
“Te rogamos, joven santo,
que vengas y camines entre
nosotros una vez mas."
Inicié sus estudios para el
sacerdocio y fue ordenado
por San German, obispo de
Auxerre, quien fue su
maestro durante afios. Mas
tarde, San Patricio fue
ordenado como obispo y
enviado a predicar el
Evangelio en Irlanda. Llego
a Slane en ese pais el 25 de
marzo de 433. Alli se
encontré con el Dichu o jefe
de una de las tribus quien
intent6 matarlo pero fue
incapaz de mover su brazo
hasta que desistio de sus
malas intenciones, debido a
ello San Patricio lo convirtio.
San Patricio empezd a
predicar el Evangelio por
toda Irlanda y a convertir a
muchos. El y sus discipulos
predicaron, convirtieron a
miles 'y empezaron a
construir iglesias por todo el
pais.

Reyes, sus familias y reinos
enteros se convirtieron al
cristianismo al oir el mensaje
de San Patricio que ya tenia
muchos discipulos, entre
ellos Beningno, Auxilio,
Isernino y Fiaco quienes
también fueron canonizados
mas tarde. San Patricio
predico en Irlanda durante 40
afios y convirtid6 a todos.

www.nygente.com

San Patricio, Patrono de
Irlanda - 17 de Marzo

"Yo era como una piedra en una profunda mina;, y aquel que es
poderoso vino, y en su misericordia, me levanté y me puso sobre una

Hizo muchos milagros y
escribi6 de su amor por Dios
en las Confesiones. Después
de afios de vivir en la
pobreza, mientras viajaba y
soportaba  muchos  sufri-
mientos, murié el 17 de
marzo de 461. San Patricio
empleaba el trébol(*) para
explicar el misterio de la
Santisima Trinidad y desde
entonces se le ha asociado
con ¢l y con los irlandeses.

San Patricio era un hombre
humilde, piadoso y amable
cuyo amor Yy total devocion y
confianza en Dios debe ser
un brillante ejemplo para
cada uno de nosotros. El no
temio a nada, ni siquiera a la
muerte, asi de completa era
su confianza en Dios y en la
importancia de su mision.

(*)¢Qué significa el trébol
de San Patricio?

l Se cuenta que San
Patricio, como gran
catequista que era, una vez
tuvo que explicar lo que era
la Santisima Trinidad. Para
que todos lo entendieran,
utiliz6 un trébol como
muestra, explicando que la
Santisima Trinidad, al igual
que el trébol, era una misma
cosa  pero  con  tres
personalidades diferentes
(una misma planta con tres
hojas).

Un instrumento comunicacional de la Parroquia Blessed Sacrament, New Y ork.
Si estas interesado/a en colaborar con nosotros escribenos a:
padrealexis@nygente.com o mariagabricla@nygente.com

4 de Marzo

L. Edith Ramirez

EM. Josefa grillo

EM. Milagros Cordero
EM. Sivia Clark

11 de Marzo

L. Mariae Caballero
EM. Josefa Grillo
EM. Gonzalo Pacz
EM. Junior Santiago

18 de Marzo

L. Valentina Van der Dys
EM. Josefa Grillo

EM. Marina Che

EM. Milagros Cordero

25 de Marzo

L. Patricia Rodriguez
EM. Josefa grillo
EM. Silvia Clark
EM. Junior Santiago

1 de Abril

L. Ma. Isabel K. De. Marco
L. Marina Che

EM. Josefa Grillo

EM. Silvia Clark

EM. Junior Santiago

8 de Abril

L. Ma. Gabriela Combellas
EM. Josefa Grillo

EM. Milagros Coredero
EM. Marina Che

15 de Abril

L. Maria A. Beech
EM. Josefa Grillo
EM. Gonzalo Pacz
EM. Junior Santiago

22 de Abril

L. Aida Serra-Badue
EM. Josefa Grillo

EM. Silvia Clark

EM. Milagros Cordero

29 de Abril
L. Mariae Caballero
EM. Josefa Grillo

EM. Gonzalo Paez & Junior Santiago



Tradicion Venezolana
“Los Palmeros de Chacao’

Fecha de Celebracion: Viernes de Concilio
Lugar: Chacao, Estado Miranda — Venezuela
Motivo: Conmemorar la entrada de Cristo a Jerusalén, donde fue recibido con ramos

En Chacao, municipio de Caracas, tiene vigencia esta tradicion cuyo origen esta en una promesa hecha hace mas de 200 afios por el
padre Jos¢ Antonio Mohedano, a favor del cese de una epidemia de fiebre amarilla que afectaba a los habitantes de la zona. Desde
entonces, aproximadamente 500 palmas son bajadas anualmente del Parque Nacional El Avila en hombros de Palmeros y Palmeritos.

El peregrinar de los Palmeros de Chacao se inicia el domingo previo a la Semana Mayor, con la celebracion de una misa de envio en la
cual mas de 200 hombres, jovenes y niflos se encomiendan a Dios para cumplir con la mision, de buscar la palma que sera bendecida y
repartida a los fieles el Domingo de Ramos.

Esta celebracion ratifica vinculos familiares y amistosos de varias generaciones de vecinos de la zona, y permite la incorporacion de
jovenes de sexo masculino a una tradicion religiosa de caracter laico.

Fuente: Atlas de Tradiciones Venezolanas
Fundacion Bigott

El Nacional

Fotos: www.venezuelatuya.com

Solemnidad de la Anunciacion del Senor, 25 de Marzo

Al sexto mes fue enviado por Dios el angel Gabriel a una ciudad de Galilea, llamada Nazaret, a una virgen desposada con un
hombre llamado José, de la casa de David; el nombre de la virgen era Maria. Y entrando, le dijo: «Alégrate, llena de gracia, el
Seflor esta contigoy. Ella se conturbo por estas palabras, y discurria qué significaria aquel saludo. El angel le dijo: «No temas,
Maria, porque has hallado gracia delante de Dios; vas a concebir en el seno y vas a dar a luz un hijo, a quien pondras por nombre
Jesus. El sera grande y sera llamado Hijo del Altisimo, y el Sefior Dios le dara el trono de David, su padre; reinara sobre la casa de
Jacob por los siglos y su reino no tendra fin». Maria respondio al angel: «;Como sera esto, puesto que no conozco varéon?» El angel
le respondio: «El Espiritu Santo vendra sobre ti y el poder del Altisimo te cubrira con su sombra; por eso el que ha de nacer sera
santo y serd llamado Hijo de Dios. Mira, también Isabel, tu pariente, ha concebido un hijo en su vejez, y este es ya el sexto mes de
aquella que llamaban estéril, porque ninguna cosa es imposible para Dios». Dijo Maria: «He aqui la esclava del Sefior; hagase en
mi segun tu palabra». Y el angel dejandola se fue.

Fuente: http://www.santorosario.info
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