
enseñar, sin terminar la Suma Teológica. Se 
hallaba muy enfermo cuando el Papa 
Gregorio X lo invitó al Concilio de Lyon, 
pero durante el viaje su enfermedad se 
agravó aún más, siendo trasladado a la abadía 
cistercience de Fossa Nuova, donde falleció 
en la madrugada del 7 de marzo de 1274, a la 
edad de 49 años. Sus restos fueron llevados 
solemnemente a la Catedral de Tolouse un 28 
de enero, fecha en la que se celebra su fiesta.
 
Canonizado en 1323, declarado Doctor de la 
Iglesia en 1567 y patrón de las universidades 
católicas y centros de estudio en 1880. 
 
 
 
 
 
 
 

Fuente: www.aciprensa.com 
www.corazones.org

Tomás: "Señor: lo único que yo quiero es amarte, amarte mucho, y agradarte
cada vez más". 
 

Su humildad: Según el santo, el aprendió más arrodillándose delante del crucifijo
que en la lectura de los libros. Su secretario Reginaldo afirmaba que la admirable
ciencia de Santo Tomás provenía más de sus oraciones que de su ingenio.  Aun en
las más acaloradas discusiones exponía sus ideas con gran respeto y total calma;
jamás se dejó llevar por la cólera aunque los adversarios lo ofendieran
fuertemente. Su lema en el trato era: "Tratad a los demás como deseáis que los
demás os traten a vosotros". 

Santo Tomás de Aquino, 
Doctor de la Iglesia. 
Fiesta: 28 de Enero 
Tomás nació en medio de una
aristocrática familia, alrededor de 1225.
A pesar de la fuerte oposición de los
suyos, ingresó a la orden de Santo
Domingo a la edad de 19 años. En 1245,
sus superiores lo enviaron a estudiar a
París, donde sus dotes de humildad
hicieron que al principio su gran
inteligencia y saber pasasen
desapercibidos. Sus condiscípulos
llegaron a llamarlo, por su silenciosa y
meditativa timidez, y su físico
corpulento, �el buey mudo�. Al
recibirse de bachiller, siguiendo el
orden académico de la época, comenzó
a enseñar en la Universidad de París, y
compuso obras como sus comentarios
sobre el Libro de las Sentencias de
Pedro Lombardo, sobre el libro de
Isaías y sobre el Evangelio según San
Mateo. Cuatro años más tarde, se le
confió la cátedra de doctor, encargado
de enseñar, discutir y predicar y algún
tiempo después, empezó a escribir la
Suma contra los Gentiles. 
 
De 1259 a 1268, el santo era muy
popular en toda Italia, país en el que

enseñó y donde también predicó en
muchas ciudades. Hacia 1266, comenzó a
escribir la más famosa de sus obras: la
Suma Teológica, obra maestra de 14
tomos. Fundamentándose en la Sagrada
Escritura, la filosofía, la teología y la
doctrina de los santos, explica todas las
enseñanzas católicas. La importancia de
esta obra es enorme. El Concilio de
Trento contaba con tres libros de consulta
principal: la Sagrada Biblia, los Decretos
de los Papas, y la Suma Teológica de
Santo Tomás.  
 
De vuelta a París, el santo continuó, en
medio sus clases, predicaciones y
discusiones públicas, la redacción de la
Suma, incluido el tratado de la Eucaristía.
Dice una tradición que el Crucifijo le
habló y le dijo: �Has escrito bien de mí,
Tomás�, confirmando su teología
eucarística. Posteriormente, Tomás fue
llamado nuevamente a Italia y ocupó el
cargo de rector en la Universidad de
Nápoles. 
  
Al año siguiente, por causa de una
poderosa visión, Tomás cesó de escribir y
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            El Silencio de San José 
 Por Padre José Manuel Otaolaurruchi. Padre Provincial de la Congregación para los 
países de Colombia y Venezuela 
Fuente: www.Xtos.net 

 NotiExpress
Los obispos de la Conferencia
Episcopal estadounidense instaron 
al Presidente de los Estados
Unidos, Barack Obama, a que
mantenga en vigor todas aquellas
legislaciones que atañen a las
conocidas como �leyes morales�,
entre las que se encuentran la
defensa de la vida. 

♣♣♣♣♣♣ 
La Santa Sede lanzó el viernes 23 
de Enero un canal oficial en
YouTube 
(http://www.youtube.com/vatican), 
la plataforma de publicación de
vídeos más popular del mundo,
con el explícito apoyo de
Benedicto XVI. El canal difunde 
vídeo-noticias --por el momento en 
inglés, español, alemán e italiano--
sobre la actividad del Papa y los
eventos vaticanos, con una
duración no superior a los dos
minutos y que se actualizará
cotidianamente (una o dos noticias
cada día) 

♣♣♣♣♣♣ 
La Organización Provida de
Aragón realizará del 6 al 8 de 
noviembre de 2009 el IV Congreso 
Internacional Provida en Zaragoza, 
España, evento que busca precisar
los lineamientos para un diálogo
sincero sobre la vida humana 
desde la concepción hasta la
muerte natural. 

♣♣♣♣♣♣ 
El Patriarca de Jerusalén de los 
Latinos, Mons. Fouad Twal,
encabezó una procesión por la paz
en las calles de Belén en la que han
participado cerca de 800 niños que 
han ofrecido sus oraciones por las 
víctimas inocentes del conflicto de
Gaza. 

www.nygente.com 
Un instrumento comunicacional de la Parroquia Blessed Sacrament, New York. 

 Si estás interesado/a en colaborar con nosotros escríbenos a:  padrealexis@nygente.com o mariagabriela@nygente.com

A las personas que creen y 
construyen� 
 
En el transcurrir de nuestra 
vida, pareciera que es más 
fácil ver claramente los 
momentos duros, angustiosos 
y tristes, que los momentos 
gratos, de esperanza, alegría, 
felicidad, fortaleza, fe y 
unión. Sin embrago, la vida, 
el amor, la sinceridad y la fe, 
siguen valiendo la pena. 
 
¡Vale la pena Nuestra 
familia! Quizás alguna 
mañana amanecemos de 
malhumor y a veces con una 
palabra, gesto, mirada o 
actitud herimos a nuestros 
seres queridos: Pareja, hijos, 
padres, hermanos, tíos, 
abuelos y hasta a nuestros 
propios abuelos. Sin 
embargo, nuestra familia vale 
la pena, simplemente, porque 
es nuestra familia y es la 
primera que sale en nuestra 
defensa cuando nos sucede 
alguna contrariedad. Lo 
importante es responder con 
agradecimiento a Dios, Uno y
Trino, por ella y Dios, nunca 
permita que nos 

avergoncemos de nuestros
padres, hijos y hermanos. 
 
¡Vale la pena nuestra
comunidad! Hasta los
momentos fuera de la
Santísima Trinidad: Padre,
Hijo y Espíritu Santo, todas
las comunidades cometen
errores; sus integrantes se
equivocan, chismean y se
enrollan. Sin embargo,
nuestra comunidad vale la
pena, porque tiene personas,
tú entre ellas, impregnadas
de humildad, fe, optimismo,
deseo de mejorar, y
especialmente, personas que
piensan y trabajan por el bien
común. 
 
Recuerda que tú formas parte
de las personas que hacen el
bien y construyen
continuamente una
comunidad mejor, por eso te
invito, como dice San Pablo,
a no echar en saco roto la
gracia de Dios. 
 
Aunque el desánimo llegue a
tu vida y veas gente
pesimista o enrollada a tu
lado, recuerda que vale la

pena seguir adelante.
 
Aunque haya gente corrupta, 
recuerda que vale la pena 
labrar una sociedad llena de 
honestidad. 
 
A pesar de las caídas, vale la 
pena levantarse y en Nombre 
de Dios construir su reino 
siempre de paz y fraternidad.
 
¡Vale la pena! Padre, Hijo y 
Espíritu Santo, Santísima 
Trinidad, gracias por tu 
presencia que renueva 
nuestra fe, nuestra esperanza 
y nuestras fuerzas. Gracias 
Dios, Uno y Trino, por 
hacernos saber que vale la 
pena creer en ti, vale la pena 
confiar en nuestras familias, 
vale la pena nuestra 
comunidad. Gracias por tu 
palabra, tus milagros y por 
darnos vida en abundancia. 
Gracias, Señor, gracias. 

 

Te invitamos a visitar y
formar parte de www.xtos.net
Una página web cuya misión
es fortalecer la vida espiritual
de la comunidad. 
 
¡Suscríbete! Es gratis. 

El silencio puede ser expresión del simple deseo de no querer hablar, o incluso de desprecio
hacia el prójimo, de enojo o de molestia. Cuando contemplamos el silencio de san José, el
esposo de la Virgen María, nos damos cuenta de que es un silencio que escucha para poder dar. 
Es un silencio que transmite paz y seguridad. Es un silencio que comprende, que no habla con 
las palabras, pero sí con las obras. San José aparece en el evangelio atento y dócil a las
inspiraciones de Dios: �Se levantó de noche, tomó al niño y a su madre y huyó a Egipto�. (Mt.
2,14). En una cultura ruidosa, estridente y ensordecedora, ¿cómo pretendemos escuchar a Dios?
El silencio no es vacío, sino una condición para que el hombre reflexione, ore, se encuentre
consigo mismo. Los momentos sublimes se viven en silencio: la consagración y la adoración de
la Eucaristía, la contemplación de un paisaje o de una obra de arte, la oración, el respeto ante el 
dolor ajeno, el consuelo. �Hace más ruido un árbol que cae, que un bosque que florece�. Por
cada bomba que explota, hay millones de caricias que ennoblecen. Un grito aleja, el silencio
atrae  y expresa lo que las palabras no pueden. 

¡Vale la Pena! 
 Por Padre Gerardo Moreno - Diócesis de Ciudad Guayana. Parroquia Santa Teresa 
de Jesús, Puerto Ordaz, Venezuela. Web: www.santateresadejesus-po.com  


