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«A Maria le llego el tiempo del parto y dio a luz a su hijo primogénito, lo envolvié en
pafiales y lo acosté en un pesebre, porque no tenian sitio en la posada» (cf. Lc 2,6s).

Vale la pena trabajar por la familia y el matrimonio porque vale la pena trabajar
por el ser humano, el ser mas precioso creado por Dios. Me dirijo de modo
especial a los nifios, para que quieran y recen por sus padres y hermanos; a los
jovenes, para que estimulados por el amor de sus padres, sigan con generosidad
su propia vocacion matrimonial, sacerdotal o religiosa; a los ancianos y enfermos,
para que encuentren la ayuda y comprensién necesarias. Y vosotros, queridos
esposos, contad siempre con la gracia de Dios, para que vuestro amor sea cada
vez mas fecundo y fiel. En las manos de Maria, ""que con su "si" abri6 la puerta
de nuestro mundo a Dios", pongo los frutos de esta celebracion.

Festividad de la Sagrada
Familia

El primer domingo después de la

Navidad, la Iglesia celebra la fiesta de la
Sagrada Familia.

Maria y José enseflan con su vida que el
matrimonio es una alianza entre el
hombre y la mujer, alianza que los
compromete a la fidelidad reciproca, y
que se apoya en la confianza comun en
Dios. Se trata de una alianza tan noble,
profunda y definitiva, que constituye para
los creyentes el sacramento del amor de
Cristo y de la Iglesia. La fidelidad de los
conyuges es, a su vez, como una roca
solida en la que se apoya la confianza de
los hijos. Cuando padres e hijos respiran
juntos esa atmosfera de fe, tienen una

El mensaje que viene de la Sagrada
Familia es ante todo un mensaje de fe:
la casa de Nazaret es una casa en la que
Dios ocupa verdaderamente un lugar
central. Para Maria y José esta opcion
de fe se concreta en el servicio al Hijo
de Dios que se le confid, pero se
expresa también en su amor reciproco,
rico en ternura espiritual y fidelidad.
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Navidad: ocasion para meditar sobre sentido de existencia

Benedicto XVI dedicé la
catequesis de la ultima
audiencia general de 2008,
celebrada en el Aula Pablo
VI, a la Navidad, "una fiesta
universal".

"También los no creyentes -

dijo- percibe en esta
festividad  cristiana  algo
extraordinario y  trascen-

dental, algo intimo que toca
el corazon. Es la fiesta que
canta el don de la vida. El
nacimiento de un nifio tendria
que ser  siempre  un
acontecimiento alegre".

"La Navidad es el encuentro
con un recién nacido que
llora en una misera gruta -

agregd el Santo Padre-.
Contemplandolo en el
Nacimiento, (cOmo no

pensar en tantos nifios que
todavia hoy, en muchas
regiones del mundo nacen en
medio de la pobreza? ;Cémo
no pensar en los recién
nacidos rechazados, los que
no consiguen sobrevivir por
falta de cuidados? ;Cémo no
pensar también en las
familias que querrian la
alegria de un hijo y no ven
colmada esta esperanza?".

"Desgraciadamente, bajo el
empuje de un consumismo

hedonista, la Navidad corre
el peligro de perder su
significado espiritual para
convertirse en una mera
ocasion comercial de
compras e intercambio de

regalos. En verdad, sin
embargo, las dificultades, la
incertidumbre y la crisis
econdmica que en estos
meses viven tantas familias y
que toca a la entera
humanidad, pueden servir de
estimulo para redescubrir el
calor de la sencillez, de la
amistad y de la solidaridad,

valores  tipicos de la
Navidad. Despojado de la
costra materialista y
consumista, la  Navidad
puede convertirse en una
ocasiébn para acoger, como
regalo personal, el mensaje
de esperanza que emana del
misterio del nacimiento de
Cristo".

"Sin embargo, no basta todo
esto para captar en su
plenitud el valor de la fiesta
para la que nos preparamos.
Sabemos que celebra el
acontecimiento central de la
historia: la Encarnacion del
Verbo divino para la
redencion de la humanidad.
(...) Se renueva asi para
nosotros en el recurrente
ciclo anual el misterio de
nuestra  salvacion,  que,
prometido al inicio 'y
concedido al final de los
tiempos, estd destinado a
durar sin fin".

"En Navidad, por lo tanto, no
nos limitamos a conmemorar
el nacimiento de un gran
personaje, no celebramos en
abstracto el misterio del
nacimiento del ser humano o
en general el misterio de la
vida. (..) En Navidad
recordamos  algo  muy
importante y concreto para
los seres humanos y esencial
para la fe cristiana, una
verdad que San Juan resume
en estas palabras: "El Verbo
se hizo carne". Se trata de un
hecho  histérico que el
evangelista Lucas se
preocupa por situar en un
contexto historico determi-
nado: en los dias en que se
eman6 el decreto para el
primer censo de Cesar
Augusto".

"En la oscuridad de la noche
de Belén se encendié una

luz: el Creador del universo

se encarnd uniéndose
indisolublemente 'y para
siempre a la naturaleza

humana, hasta el punto de
ser "Dios de Dios, luz de
luz" y al mismo tiempo,
verdadero hombre. Lo que
Juan llama "el Verbo" (...)
significa también el Sentido"
y "el Sentido que se hizo
carne no es solo una idea
general grabada en el
mundo; es una Palabra que
se dirige a nosotros".

"El Sentido tiene poder: es
Dios. Un Dios bueno que no
hay que confundir con un ser
excelso y lejano al que no
podemos llegar, sino un Dios
que se hizo projimo nuestro
y estd cerca de nosotros" y
"Dios se nos muestra como
un nifio pequefio para vencer
nuestra soberbia. (...) Se hizo
pequeiio para librarnos de la

pretension ~ humana  de
grandeza que brota de la
soberbia; se encarnd
libremente para hacernos

libres de amarlo".

"La Navidad -concluyd el
Papa- es una oportunidad
privilegiada para meditar
sobre el sentido y el valor de
nuestra existencia. La
proximidad de esta
solemnidad nos ayuda a
reflexionar, por una parte,
sobre el dramatismo de la
historia en la que los seres
humanos, heridos por el
pecado, estan perennemente
en busqueda de la felicidad y
de un sentido del vivir y el
morir; por otra, nos exhorta a
meditar sobre la bondad
misericordiosa de Dios, que
sali6 al encuentro del ser
humano para comunicarle
directamente la Verdad que
salva y para hacerlo participe
de su amistad y de su vida".
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Nuevo Obispo para Venezuela:
Benedicto XVI ha nombrado
obispo de Margarita (estado
Nueva Esparta, Venezuela), a
monsefior Jorge Anibal Quintero
Chacon, hasta ahora vicario
general de la didcesis de San
Cristobal, segin anuncio el
pasado viernes 19 de diciembre la
Oficina de Informacion de la
Santa Sede.

Soddddd
El Santo Padre ha fijado ya los
temas de las tres proximas
Jornadas Mundiales de la
Juventud (JMJ), para favorecer el
itinerario espiritual que culminara
con la celebracion internacional
prevista en Madrid (Espafia), del
16 al 21 de agosto de 2011:
-XXIV. IMJ  (2009): "Hemos
puesto nuestra esperanza en el
Dios vivo"
XXV IMJ (2010): ";Maestro
bueno, qué haré para heredar la
vida eterna?"
-XXVI JMJ (2011): "Arraigados
y edificados en Cristo, firmes en
la fe".

Soddddd
La Congregacion para la Causa de
los Santos ha aprobado el milagro
de la curacion inexplicable de
Begofia Leon Alonso, una
madrilefia de 38 afios que sufrio
del Sindrome de Hellp durante su
embarazo y que al momento de
ser intervenida para salvar a su
hijo quedd en estado de muerte
cerebral, por intercesion del Beato
Maria Rafael Arnaiz Barén, un
monje trapense fallecido a los 27
anos.
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