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"Nada te turbe, nada te espante. Todo se pasa. Dios no se muda. La paciencia todo lo
alcanza. Quien a Dios tiene, nada le falta. Solo Dios basta." — Santa Teresa de Jesus

Ya toda me entregué y di y de tal suerte he trocado, que es mi amado para mi, y
yo soy para mi amado. Cuando el dulce cazador me tiré y dejo rendida, en los
brazos del amor mi alma quedé caida. Y cobrando nueva vida de tal manera he
trocado que es mi amado para mi, y yo soy para mi amado. Hiriome con una
flecha enherbolada de amor, y mi alma quedo hecha una con su Criador, ya no
quiero otro amor pues a mi Dios me he entregado, y mi amado es para mi, y yo
soy para mi amado (Escrito de Santa Teresa de Jesis)

Santa Teresa de Jesus

Festividad: 15 de Octubre

Santa Teresa nacid en Avila, Espaiia, el
28 de Marzo de 1515. Teresa de Jesus
es el nombre de religion adoptado por
Teresa de Cepeda y Ahumada, Hija de
Alonso Sanchez de Cepeda y Beatriz
Davila Ahumada. En su casa eran 12
hijos. Tres del primer matrimonio de
don Alonso y nueve del segundo, entre
estos ultimos Teresa.

A los 18 afios ingreso en el Carmelo de
Avila, donde tras algunos afios de lucha
interior, se decidi6 a emprender la
reforma de la Orden Carmelita. Llego6 a
fundar 32 monasterios, en medio de
enormes dificultades. Pero sus prendas
naturales y sobrenaturales subyugaban y
llegaban a ejercer extraordinaria
influencia. Sus muchos escritos, entre

los que se destacan: "Camino de
perfeccion"”, "Las moradas", '"Las
fundaciones" y su "Vida", en los que
expone con una claridad sin igual los
secretos de la vida interior y mistica, le
han valido el titulo de "Doctora de la
Iglesia" que le confirio Pablo VI el 27 de
Septiembre de 1970. Al mismo tiempo
estos escritos han quedado como obras de
la literatura del Siglo de Oro espaiiol.

Muri6 en su convento de Alba de Tormes
(Salamanca) el 4 de Octubre de 1582,
lugar donde se conserva su cuerpo
incorrupto. La enterraron al dia siguiente,
que era 15 de octubre, ya que,
curiosamente, ese dia empez6 a regir el
cambio del calendario, cuando el Papa
afiadio 10 dias al almanaque para reparar
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un error que venia desde muchos afios atras.

Fue beatificada en 1614 y canonizada en
1622 por el Papa Gregorio XV. Su fiesta se
celebra el 15 de octubre.

Fuentes consultadas:
www.caminando-con-jesus.org
www.biografiasyvidas.com
www.ewtn.com

www.aica.org

Uno de los més grandes santos que venera la Iglesia Catodlica, nacid en Asis, Italia, en 1181. Joven alegre y fastuoso, ejercié primero el
oficio de mercader como su padre. Pero pronto, al reflexionar que toda la riqueza y los goces de esta vida son pasajeros y sin
consistencia, determiné llevar una vida de pobreza y sacrificio. Con otros doce compaiieros fundo6 la Orden de los Frailes Menores.
Esta nueva familia religiosa se multiplico con tal rapidez, que a los diez afios contaba con cinco mil miembros. Poco tiempo después,
con Santa Clara fundé las Damas Pobres o Clarisas. Junto con Santo Domingo de Guzmén, San Francisco renovo el cristianismo de su
tiempo, tan decaido, con su predicacion y con sus heroicos ejemplos. Lleno de virtudes y méritos murié el afio 1226. Dos afios después
fue canonizado por el papa Gregorio IX. Juan Pablo II lo declar6 Patrono de la ecologia y de los ecologos.

www.nygente.com

Fuente: www.aica.org

Un instrumento comunicacional de la Parroquia Blessed Sacrament, New Y ork.

Si estas interesado/a en colaborar con nosotros escribenos a: padrealexis@nygente.com o mariagabriela@nygente.com
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(Qué es la salvacion?

La salvacion es un don, una
propuesta de ejercicio virtuoso
que procura la plenitud de la
vida. Dios propone la cumbre,
inspira y ofrece talentos y
recursos para alcanzarla.

(De qué nos salvamos?

*De ignorar la vida.

*De vivir fuera de la realidad.
*De confundir la felicidad con
las cosas que poseemos.

*De confundir el gozo de vivir
con la vanidad.

*De engafiarse a si mismo.

*Del tedio y la mediocridad.
*Del desamor.

*Del egoismo absurdo.

*De la miseria humana.

*De la supersticion y la
idolatria.

*De la necedad.

*Del olvido.

*De una vida inutil.

*Del miedo.

*De la inseguridad.

De la hipocresia.

*De asumir que la muerte es el
final.

(Como nos salvamos?
Aceptando la propuesta hecha
por Dios de vencer la
debilidad con el ejercicio de
las virtudes:

*Fe: Confianza sobre la cual
desarrollamos el proceso de
transformacion de nosotros
mismos y de la realidad.
*Amor: Sintesis y fundamento
de la vida. Ejercicio cotidiano
de comunién con el universo
del cual formamos parte.
*Esperanza: Trabajo cotidiano
para conquistar el presente.
*Sabiduria: Para  entender
quienes somos, el propdsito de
la vida y nuestras circuns-
tancias.

*Paciencia:  Capacidad de
ejecutar con ¢éxito el proceso
que conduce a la plenitud.
*Templanza: Tarea que
permite educar el caracter y
administrar con propiedad las
emociones.

«Justicia: Marco moral de la
vida

*Generosidad: Para compartir
el viaje que conduce a la
salvacion.

Dios se manifiesta en Ila

naturaleza y el

hombre se

manifiesta en el arte

Por El Maestro Héctor Zaraspe — Nueva York

Salvarme ;de qué?

Por Padre Alexis Bastidas
padrealexis@nygente.com

eIntegridad: Como ejercicio de
la transparencia de quienes
somos y nuestro trabajo por
lograr el sumo bien.

(Qué podemos evitar en el
proceso?

La ignorancia.

La falsedad.

*La pereza.

«La supersticion.

«La superficialidad.

La arrogancia.

*El fanatismo.

*La miseria humana.

*Hacer de la vida un verdadero
infierno.

La inmortalidad del hombre es
exitosa en la medida que logra
salvarse de una vida decadente
e inutil. La salvacién no solo
es un don, es un estilo de ser y
estar en el tiempo y fuera de
este.

Dios propone al hombre la
salvacion, el hombre la toma o
la deja. La salvaciéon es una
historia ~ compartida  entre
quien acepta el reto y Dios.

La Jornada Mundial del Rosario
es el 7 de Octubre de 2007. Desde
la Basilica de Guadalupe,
México, miles de movimientos
religiosos y laicos de numerosos
paises, rezaran el Rosario ese dia.
Para mayor informacion, visitar:
www.churchforum.org/rosario

Shbdbdbd
El “equipo de los curas”. La
Iglesia Catolica italiana quiere dar
ejemplo en el deporte, y el
camino que eligié6 para hacerlo
fue comprar un equipo de futbol,
el Ancona, para convertirlo en un
modelo de limpieza en el campo
de juego.

Shbdbdd
“Joseph y Chico. La vida del Papa
Benedicto XVI contada por un
gato”, es el titulo de un novedoso
libro para nifios que en pocos dias
saldra a la venta en Italia. El
volumen ilustrado narra con un
lenguaje divertido la biografia del
Santo Padre hasta su eleccion
pontificia.

Shbdbdbd
Veneran corazén incorrupto de
primer obispo mexicano santo,
San Rafael Guizar y Valencia, en
Ciudad Juérez desde el 2 al 13 de
Octubre. El corazon del santo
obispo, “se mantiene incorrupto
debido a su condicion de
santidad” y “se exhibe en una
urna de cristal”.

Cultura Desechable

Por Padre José Manuel Otaolaurruchi. Padre Provincial de la
Congregacion para los paises de Colombia y Venezuela.

El arte como signo de fe, como fuente de esperanza, como
emblema de amor, como el camino que llevara al hombre a ser un
mensajero de paz; y asi la humanidad encontrard en el arte la
salvacion hacia un mundo de belleza, comprension y el futuro
deseado.

La pintura es el alma de la poesia.

La poesia es el alma de la musica.

La musica es el alma de la danza.

La Danza es el alma de la Naturaleza.

La Naturaleza es Dios.

Porque:

Todo arte viene de la naturaleza, el que pueda arrancarlo de ella lo
posee.

Una obra de arte no puede venir sino del interior de un hombre.

El arte es la liberacion del hombre, a través del hombre hablara el
espiritu.

Si el espiritu posee la naturaleza, iluminemos el mundo de hoy
pues solo el arte puede salvarlo.

La belleza, la paz, y el amor son la Unica fuerza que salvara al
mundo.

Es admirable darse una vuelta por los grandes supermercados
y centros comerciales y constatar la gran cantidad de
productos catalogados como desechables. Existen platos y
cubiertos desechables, pafiales desechables, toallas, servilletas,
boligrafos, zapatillas, guantes, cartuchos desechables. No se
quedan a la zaga los productos que llevan el titulo de “Gsese y
tirese”. Total, que estamos imbuidos en el mundo de lo que
no perdura, y esto nos hace preguntarnos sobre qué cosas son
las que tienen un valor perenne, si todo se deprecia, si todo se
recicla. Es facil que inconscientemente apliquemos el mismo
criterio utilitarista a realidades de nuestra vida que no pueden
ser tomadas bajo el mismo criterio como sucede con la
amistad, el amor, el noviazgo, el matrimonio, la familia, la
fidelidad a la palabra dada, la profesion o la propia vocacion.
Hay realidades en la vida que no se negocian, que no pueden
botarse al cesto de la basura cuando veo que no satisface mis
necesidades. Realidades que no caducan. jQué hermoso es
recordar la letra de aquella cancién del grupo Mocedades: “Te
hice una promesa de amor, un dia 10 de mayo... pasaron 30
afios de amor, y ain te sigo amando...”! Lo que realmente
vale, no pasa, se conserva para siempre.



Bodas de Platas Sacerdotales del Padre Alexis Bastidas

Cuando la vida intensa de un ser humano se escapa del confin
del lugar donde se habita, encuentra en esa persona dos cosas:
amor por lo que se hace, y gran deseo de agradar a Dios. Esta
es la vida de un sacerdote que conocimos: alegre, muy a pesar
de sus problemas de salud y preocupaciones propias de la
iniciacion pastoral como parroco que se le ha encomendado.
Aqui estan conjugados estos dos carismas en el Padre Alexis
Bastidas CUMPLEANERO DE SUS 25 ANOS DE
SACERDOTE.

A pesar de su poca edad, de su inexperiencia como Péarroco,
La parroquia “Sagrado Corazon de Jesus” en Campo Alegre,
Estado Trujillo fue su primera responsabilidad como cura de
almas. El tiempo que estuvo junto a nosotros, fue llevando a
sus feligreses a unir accion evangelizadora con las practicas
de fe. Prueba de ello es el carifio que todas las ovejas de su
grey le han prodigado... hasta un grupo de apostolado hizo su
estandarte y le puso su nombre, pero ¢l lo rechazo.

En sus Homilias nos instaba en la necesidad de conocer a
Dios.

Sacerdote inquieto, bien formado, gran defensor de la Iglesia
como institucion. Con ¢l de Parroco se vivieron muchas
experiencias bonitas e importantes: En las clases dadas en la
Escuela de Formacion Religiosa, que fund6 en la Parroquia,
nos insistia mucho en la dignidad del hombre y de la mujer
por ser hijos de Dios .Con mucha frecuencia nos decia: les
repito estas cosas porque es mi deseo que ustedes sean
verdaderos cristianos. Debemos gozar del derecho de ser
tratados como hijos de Dios, asi como también tenemos el
deber de ser perfectos como es perfecto nuestro Padre que
esta en el Cielo. (Mt. 5,48). Aqui salta una alumna, lo increpa
sobre los deberes y derechos del ciudadano y el Padre Alexis
nos explica lo bueno de ser un buen ciudadano y las ventajas
de ser hijos de Dios. Tenemos que dar testimonios de fe, de
amor, de paz, pero no de un cristianismo aislado, sélo... sino
en comunidad, en sociedad como nos cred el Creador. Nos
decia que estamos llamados a salvar el mundo. Salta
nuevamente la alumna y le dice: Padre, jcomo vamos
nosotros tan poquitos y en este pueblo tan pequefio a poder
salvar el mundo? jNo podemos! El responde ;Si podemos!,
porque usted primero tiene que salvarse, convertirse. Usted
misma... después salvar a los que la rodean y estos al ser
salvos, al ser convertidos al amor a Dios... van presurosos a
convertir a otros extendiéndose asi la obra, como lo dice San
Lucas (6, 27-38). En el camino de la salvacion el buen
cristiano debe despertar en su entorno, el deseo de hablar con
Dios, asi como Jesus despert6 en sus discipulos el gozo del
contacto con Dios por su vida de oracion.

En sus homilias nos solia recordar la fidelidad a Cristo que se
practica en el diario vivir, de manera que cada accién sea un
paso adelante hacia Cristo Jests. Con mucha frecuencia nos
solia decir: a ver lean la cita tal del Evangelio.

En el curso de religion, un alumno le sugiere: Padre, ;por qué
Usted y los que estamos aqui no hacemos un plan para hacer
crecer La Iglesia? Su respuesta fue como no... crece primero

ta y la Iglesia crecera...métete en el corazon del mensaje
cristiano que no es otra cosa: UN HOMBRE HA
RESUCITADO vy nos resucitara a nosotros.

Los sacerdotes siervos y colaboradores de Dios, no
evangelizan en nombre propio, sino que han recibido una
mision de la cual tienen que dar cuenta a Dios. Por tanto han
de trabajar por el progreso espiritual del mundo: con su
trabajo, con su amor, con su dolor, con su convivencia con los
demas. El progreso es para ayuda de todos, no se opone a
Dios sino que manifiesta su grandeza (G. et. S; 34), esto en la
vida material del ser, pero en nuestra vida espiritual, es
nuestra responsabilidad, el que la vida de Cristo se desarrolle
y perfeccione en nosotros. En el Padre Alexis pudimos
observar su esmero cuidando en este sentido esta
responsabilidad. Nos inculc6 las bases de una buena prédica,
decia: no tenemos que predicar simplemente a Cristo histdrico
y glorificado, no debemos honrar simplemente a Cristo
eucaristico, sino que ante todo hemos de tomar con serenidad
al Cristo mistico que nos sale al paso en el mas pequefio de
los hermanos (Mt. 10). Al Padre Alexis le encantan las
vigilias de Pentecostés, nos decia, en Pentecostés se da la
plenitud de la Revelacion del Espiritu Santo y nace la Iglesia
Misionera.

Recuerdo en una de sus clases nos pregunt6 el mensaje de San
Mateo 11,12; como no lo supimos, nos mandé a memorizarlo
para la proxima clase. Su empefio en darnos el conocimiento
de esta cita es por su enseflanza tan necesaria para la vida
eterna del hombre; nos repetia, la salvacion, la entrada al cielo
se conquista con la fuerza, con la fatiga y el sentimiento, con
la renuncia, CON LA CRUZ. Con el espiritu de las
Bienaventuranzas, con la vida conforme al Evangelio, pero
ante todo, cada uno lo consigue por medio de su cambio
interior, con una transformacion profunda de la mente y del
corazon.

También recordamos cuando es nombrado Parroco para
Campo Alegre...lo esperamos...y vemos llegar a un
muchachito de 25 afios que no los representaba. Toma
posesion de su cargo...y al dia siguiente inicia el recorrido
para conocer. La organizd6 en sectores y comenzd las
campafias evangelizadoras. Después de cada campaia se
reunia con el grupo de hombres y mujeres que le
acompafiaban para evaluar el trabajo realizado, calibrar éxitos
y posibles fallos, modificar y organizar las nuevas campaiias.
En sus andadas parroquiales iba dejando a su paso en las
almas el amor de Dios en Jess Sacramentado.

El 8 de diciembre, dia de La Inmaculada Concepcion, como
se afanaba ¢l mismo por preparar el templo para resaltar este
dia de nuestra Madre del Cielo.

La estadia como Parroco del Padre Alexis en nuestra
parroquia fue muy positiva, casi me atreveria a decir, que fijo
las bases para lo que es hoy. Una gran Parroquia, viva, activa,
muy con Dios, con La Santisima Virgen Maria y con la
comunidad.



Es muy dificil reducir a poco espacio, la vida gigante del
Padre Alexis.

El Padre Alexis naci6 en Valera el 20 de septiembre de 1958.
Sus estudios de primaria los realizdo en la Escuela “Eloisa
Fonseca”.

Es sacerdote secular con 49 afios de edad. Egresado del
Seminario Santa Rosa de Lima de Caracas, ha realizado su
labor pastoral en el Estado Trujillo, en la Region de Guayana
en Venezuela y hace quince (15) afios en la ciudad de Nueva
York.

Ademas de su magnifica labor Sacerdotal, goza de amplia
experiencia en radiodifusion, forma parte del grupo de
Sacerdotes que ofrecen La Santa Misa en estaciones de
television, programa destinado a llevar la palabra de Dios a
las personas que por diversos motivos no pueden desplazarse
hasta sus respectivas parroquias.

El Padre Alexis tiene un profundo amor a las almas y ha
cultivado desde temprana edad su pasion por la literatura, por
los Leones de Caracas y los Yanquis de Nueva York.

Fue ordenado sacerdote el 9 de octubre de 1982, por el
Nuncio Apostolico Mons. Luciano Storero en la Catedral de
Trujillo, quedandose a trabajar en el Seminario de Trujillo por
deseo del Obispo Diocesano Mons. Jos¢ Leon Rojas
Chaparro, que recién el 11 de junio habia fallecido.

El Padre Alexis deja sus huellas por donde pasa: en el
Seminario de Santa Rosa de Lima, deja su candidez, su
sencillez, su don de trabajo. En el Seminario de Trujillo deja
amor, sinceridad, ejemplo de vocacion Sacerdotal. En la
Parroquia “Sagrado Corazon de Jesus”, de Campo Alegre,
deja conocimiento de ser catolico, de ser cristiano, dejo
valoracion de ser hijo de Dios, dejo el valor de tener amigos,
dejo un Coro Parroquial bien organizado, dejo tres grupos de
apostolado bien constituidos y dejé naciendo el grupo de La
Santisima Trinidad.

En Puerto Ordaz dej6 confianza en el sacerdote, dejo
conciencia clara de que s6lo en Dios debemos confiar
plenamente, dej6 amor y estima entre los practicantes devotos
del Sefior Jesucristo.

A nivel Diocesano fundé con base en La Parroquia “El
Festival de Coros Parroquiales”, “La Marcha de La Paz” y el
Programa radial dominical “Reflejos de Luz y Verdad”, en
Nueva York su inquietud continua.

Su trabajo ha sido un acontecimiento inesperado de un novato
en estos menesteres que seria pagina gloriosa en los anales del
progreso de la Parroquia y de la Didcesis del Estado Trujillo.
Sus prédicas, sus ensefianzas en las escuelas de religion, sus
meditaciones sobre las grandes verdades, su presencia en los
hogares cuando era necesario, fue cultivando en la conciencia
de sus fieles el calor de la fe.

Ante tanta presencia Sacerdotal, un alumno le pregunta: ;Qué
es un Sacerdote? Su respuesta fue: El Sacerdote hoy como
siempre es un hombre como los demas hombres, escogido
entre Ustedes para llevar la paz, la seguridad de la luz del
conocimiento a la conciencia a todas las almas. Su mision es
comunicar la vida de Dios. Es un hombre llamado por Dios
con una vocacion especial. Es un hombre consagrado.

Dice el Papa Juan Pablo II: “El Sacerdote es el indispensable
y exclusivo ministro del culto oficial, el hombre de la oracion,
el unico realizador del sacrificio eucaristico el vivificador de
las almas muertas, el tesorero de la gracia, el hombre de las
bendiciones. Es el testigo de la fe, el misionero del Evangelio,
el profeta de la esperanza, el constructor de la Iglesia de
Cristo fundada sobre Pedro. Es el PASTOR DEL PUEBLO
DE DIOS.

En la actualidad, el Padre Alexis esta en la parroquia Blessed
Sacrament en Manhattan Nueva York, donde ha manifestado
constantemente gran preocupacion por el desarrollo espiritual
de la Comunidad Hispana, prepara con el apoyo de la
comunidad Blessed Sacrament el desarrollo de una plataforma
en el Internet con tecnologia y contenidos capaces de ofrecer
a la juventud poder y herramientas para transformar la
realidad. Para lograr estos objetivos ha convocado la voluntad
de instituciones, hombres y mujeres que cuentan con la
vision, el poder y la clara determinacion de hacer diferencia
en el renacimiento espiritual e intelectual de la juventud de
hoy.

Entre las actividades desarrolladas podemos citar:
*Actividades espirituales, sociales y culturales.

*Eventos a beneficio de proyectos en Latinoamérica.
*Creacion  del website http://www.nygente.com como
mecanismo de comunicacién en espaiiol de la parroquia.
*Foros y seminarios de cultura y religion en Latinoamérica.
*Programa de Radio Quo Vadis en la emisora radial WADO
1280.

*Publicacion de periodico Eco Latino.

*La creacion de Communitas Dei, una organizacion sin fines
de lucro, cuya mision es contribuir con el desarrollo espiritual
de la Comunidad Hispana.

*Escritos de formacion espiritual en la siguiente direccion:
http://www.espiritualidadhoy.blogspot.com

XXV aniversario de Ordenacion Sacerdotal

Este mes estamos celebrando el XXV Aniversario de Ordenacion
Sacerdotal del Padre Alexis Bastidas, quien sirve a la comunidad
hispana en la Iglesia Blessed Sacrament, Nueva York. Para este
importante acontecimiento estaremos realizando un concierto con
destacados muisicos de América Latina y una misa en Accién de
Gracias.

El concierto sera el Sabado 6 de Octubre a las 7:30pm en la Iglesia
Blessed Sacrament (152 West 71 St New York, NY 10023).
Costo: Gratuito. La misa serd el domingo 7 de Octubre a las
11:00am en la Iglesia Blessed Sacrament.

iMuchas FELICIDADES Padre!




