
"El gran peligro del cristiano es predicar y no practicar, creer pero no vivir de
acuerdo con lo que se cree" - San Antonio de Padua 

La difusión de la devoción al Sagrado Corazón de Jesús se debe a santa
Margarita de Alacoque a quien Jesús se le apareció con estas palabras: "He aquí
el Corazón que tanto ha amado a los hombres, y en cambio, de la mayor parte de los
hombres no recibe nada más que ingratitud, irreverencia y desprecio, en este
sacramento de amor." 

Junio: mes del Sagrado 
Corazón de Jesús 
La devoción al Corazón de Jesús ha
existido desde los primeros tiempos de
la Iglesia, desde que se meditaba en el
costado y el Corazón abierto de Jesús,
de donde salió sangre y agua. De ese
Corazón nació la Iglesia y por ese
Corazón se abrieron las puertas del
Cielo. 
 
El 16 de junio de 1675, Jesús se le
apareció a Santa Margarita María de
Alacoque. Su Corazón estaba rodeado
de llamas de amor, coronado de espinas,
con una herida abierta de la cual brotaba
sangre y, del interior de su corazón,
salía una cruz. Santa Margarita escuchó
a Nuestro Señor decir: "He aquí el
Corazón que tanto ha amado a los
hombres, y en cambio, de la mayor
parte de los hombres no recibe nada
más que ingratitud, irreverencia y
desprecio, en este sacramento de
amor." 
 
Las Doce Promesas del Sagrado
Corazón 
He aquí las promesas que hizo Jesús a
Santa Margarita, y por medio de ella a
todos los devotos de su Sagrado
Corazón: 
 
* Les daré todas las gracias necesarias

para su estado de vida.
 
* Les daré paz a sus familias. 
 
* Las consolaré en todas sus penas. 
 
* Seré su refugio durante la vida y sobre
todo a la hora de la muerte. 
 
* Derramaré abundantes bendiciones en
todas sus empresas. 
 
* Los pecadores encontrarán en mi
Corazón un océano de misericordia. 
 
* Las almas tibias se volverán fervorosas.
 
* Las almas fervorosas harán rápidos
progresos en la perfección. 
 
* Bendeciré las casas donde mi imagen
sea expuesta y venerada. 
 
* Otorgaré a aquellos que se ocupan de la
salvación de las almas el don de mover
los corazones más endurecidos. 
 
* Grabaré para siempre en mi Corazón
los nombres de aquellos que propaguen
esta devoción. 
 
* Yo te prometo, en la excesiva

misericordia de mi Corazón, que su amor 
omnipotente concederá a todos aquellos que 
comulguen nueve Primeros Viernes de mes 
seguidos, la gracia de la penitencia final: No 
morirán en desgracia mía, ni sin recibir sus 
Sacramentos, y mi Corazón divino será su 
refugio en aquél último momento. 
 
 
Jesús, durante su vida, su agonía y su pasión 
nos ha conocido y amado a todos y a cada uno 
de nosotros y se ha entregado por cada uno de 
nosotros: "El Hijo de Dios me amó y se entregó 
a sí mismo por mí" (Ga 2, 20). Nos ha amado a 
todos con un corazón humano. Por esta razón, 
el sagrado Corazón de Jesús, traspasado por 
nuestros pecados y para nuestra salvación (cf. 
Jn 19, 34), "es considerado como el principal 
indicador y símbolo...del amor con que el 
divino Redentor ama continuamente al eterno 
Padre y a todos los hombres (Pío XII, 
Enc."Haurietis aquas": DS 3924; cf. DS 3812).

Fuente: www.aciprensa.com, 
www.devocionario.com
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Los yo-yos de la necedad
12 de Junio de 2007 
Por Padre Alexis Bastidas, padrealexis@nygente.com
 

La ausencia del pensamiento 
libre niega la esencia del 
hombre, por tanto su presencia 
debe ser tratada como un mal 
que produce el caos y la 
muerte. 
 
¿Qué son las ideas y para qué 
sirven? 
Entendemos por ideas el fruto 
del descubrimiento de la 
realidad como una experiencia 
directa y vital. Las ideas nos 
permiten cultivar una mirada 
profunda, capaz de esclarecer 
cuanto nos interesa. Las ideas 
son puntos de referencia que 
juntos hemos establecido en la 
búsqueda por entender la 
realidad. Sin embargo, cuando 
no logramos entender el 
propósito de las mismas, 
corremos el riesgo de 
alienarnos y perder la libertad. 
No existe, ni existirá idea 
alguna que pueda agotar la 
esencia de la realidad.
Las ideas que hemos 
desarrollado sobre nosotros 
mismos, son un conjunto de 
explicaciones lógicas de cómo 
se manifiesta nuestro ser en el 
tiempo y el espacio. Sin 
embargo estas explicaciones no 

dejan esclarecida total-mente 
la esencia de nuestro ser. En
este sentido, el hombre es un
peregrino de la verdad. Su
vida esta signada por la
búsqueda última del sentido de
su existencia. 
 
Siempre resulta conveniente 
preguntarse sobre la utilidad
de las ideas. Establecer por la 
vía del conocimiento para qué
son útiles y para quién. La
historia de la humanidad nos
ofrece como dato cierto, que el
hombre tiene la profunda
inclinación de pelear, matar y
morir a fin de imponer su
criterio de la realidad como la
visión única y verdadera sobre
la vida. 
 
¿Qué podemos hacer ante tal
arbitrariedad? 
Procurar entender nuestra
libertad como una manifes-
tación directa y vital de la
realidad que somos. 
 
Entender que la esencia de la 
libertad es la síntesis de
nuestro pensamiento. 
 
Cultivar la tolerancia como un

estilo inteligente de vida.
 
Asumir que la realidad por 
naturaleza está constituida por 
contrastes, sin que por ello se 
altere lo que algunos llaman 
caos y otros armonía. 
 
Buscar con tenacidad lo que 
hay de verdad en nuestras 
ideas, la bondad que ellas 
encierran y el servicio que 
pueden ofrecer a la hora de 
compartir la realidad. 
 
Ir mucho más allá del discurso 
con el cual estas explicaciones 
nos describen la realidad.
 
En cuanto a la bondad o 
maldad de las ideas, cabría 
decir: ¿Por qué son buenas y 
para quién son buenas? 
 
Un claro punto de referencia 
de este asunto lo encontramos 
en la frase articulada por 
Maquiavelo: �El fin justifica 
los medios� Aunque el hombre 
niegue explícitamente esta 
conducta, la historia de la 
humanidad recita a voz en 
grito las consecuencias de esta 
conducta, desnudando cotidia-

namente aspectos de la 
realidad que nos resistimos a 
mirar. 
 
¿Qué podemos hacer ante este 
vicio? 
Evitar llegar a la conclusión de 
que un hombre exitoso es 
aquel que impone sus ideas 
sobre la realidad aniquilando 
en el proceso la libertad. 
 
No cometer el error de pensar 
que la libertad es un discurso. 
 
Pensar que la libertad está
hecha a la medida de toda 
teoría sobre la realidad. 
 
Pensar que este vicio es una 
adicción exclusiva de los 
políticos, cuando en realidad 
todo el hombre procura por lo 
general la imposición de sus 
ideas, buenas o malas en lugar 
del diálogo. 
 
Evitar llegar a la conclusión de 
que la ley, la moral y las 
buenas costumbres fueron 
creadas para justificar nuestras 
ideas en lugar de ponerlas a 
prueba. 

San Antonio de Padua
Fraile Franciscano, Doctor de la Iglesia 
Fiesta: 13 de Junio 

San Antonio de Padua nació en 
Lisboa en 1195, con el nombre 
de Fernando de Bulhões, en el 
seno de una familia pudiente 
descendiente del cruzado 
Godofredo de Bouillon. 
 
A los 27 años se hizo 
franciscano y tomó el nombre 
de Antonio en recuerdo de San 
Antonio Abad. 
Fue a evangelizar al Africa 
pero el clima y el trabajo lo 

enfermaron. Se embarcó para 
España pero una tempestad lo 
llevó a Italia. 
 
Se dice que era un predicador 
elocuente con una voz clara y 
fuerte, una atractiva sonrisa y 
una maravillosa memoria. San 
Antonio emprendió la tarea de 
reformar la moralidad de su 
tiempo combatiendo de forma 
especial la lujuria, la avaricia y 
la tiranía. Su obra escrita son 

los Sermones en latín.
 
San Antonio posee el récord 
de la canonización más rápida 
de la historia. Fue declarado 
santo 352 días después de su 
deceso, el 30 de mayo de 
1232, fiesta de Pentecostés. Su 
muerte acaeció el 13 de junio 
de 1231 día de celebraciones 
populares en Lisboa, a los 35 
años. San Antonio es el santo 
patrón de Lisboa y de Padua 

donde permanecen sus restos. 
En 1946 fue proclamado 
Doctor de la Iglesia por 
Pío XII.  
 
La ciudad de Padua ha 
conservado sus restos con 
enorme devoción durante más 
de siete siglos, construyéndole 
una bellísima basílica 
 
 

Fuente: wikipedia, aciprensa



Para retomar la esperanza, 
virtud que algunos añoran y 
otros propagan, porque tienen 
la confianza de que el mundo 
puede ser mejor, la realidad 
puede cambiar, los sueños de 
los poetas pueden ser 
cabalgados y los seres 
humanos pueden ser 
hermanos en Jesucristo, 
Señor de señores.
 
Para decirle a Jesucristo, al 
igual que los Apóstoles: 
Señor, aumenta nuestra fe. 
Aumenta nuestro amor a ti y 
al prójimo que por ti se 
transforma en hermano. 
 
Para despertar con el pie 
derecho o con el izquierdo, 
pues, peor es no despertar 
con ninguno de los pies. 
Demos gracias a Dios por 
nuestros pies, nuestras 
piernas, nuestro cuerpo, 
nuestras manos hechas para 
edificar, levantar al que cae, 
señalar a Cristo como el 
camino, abrazar y apoyar a la 
gente que nos rodea 
comenzando por nuestra 
familia. 
 
Para sanar heridas, por muy 

profundas que sean, en
Nombre de Jesucristo, el
Señor, sanarán.
Aprovechemos proclamar
una oración con el corazón
agradecido: Señor, Jesús,
toma mi vida, mi corazón, mi
fuerza, mi fe, mi esperanza y
confianza en ti. Pongo en tus
manos lo que soy y anhelo. 
Me conoces cuando voy de
camino y cuando descanso,
en este momento, Señor,
Jesús, sana mis heridas,
cicatrízalas, en tu Nombre,
Señor, proclamo mi sanación
y la sanación de mi familia.
Que no haya enfermedad,
dolor, tristeza, angustia,
resentimientos, rabias ni 
odios que se mantengan de
pie ante tu poder y tu gracia
que me sana, salva y
perdona, amén. 
 
Hoy es un buen día para
pedir por el aumento de las
vocaciones sacerdotales y
religiosas. Por cierto, no
vayamos a hacer como
aquella señora que pedía a
Dios: Señor, aumenta las
vocaciones sacerdotales y
religiosas, que surjan
jóvenes con vocación

 

sacerdotal, pero por favor, 
Señor, te pido enormemente 
que los sacerdotes salgan de 
los hijos de la vecina, porque 
yo quiero nietos. 
Recordemos que los 
sacerdotes salen de las 
familias de nuestras parro-
quias, no salen de otros 
lugares. Bendita la familia 
que ora por las vocaciones de 
los propios hijos. 
 
Hoy es un buen día para 
pedir a Dios, Uno y Trino, 
nos proteja de todo mal. En 
Nombre de Jesucristo, 
proclamo la liberación y 
protección sobre ti y tu 
familia, la liberación de toda 
presencia maligna, brujería, 
hechicería, maleficio, cruces 
y trabajos destinados a 
destruir. Que el poder 
invencible de Dios esté sobre 
ti y tu familia por siempre. 
 
Sigamos pidiendo por la 
liberación de Francisco 
�Paco� Muradas y por tantas 
personas que sufren el 
secuestro dentro y fuera de 
Venezuela. Pidamos a Dios, 
Uno y Trino, fortaleza para 
su familia.  

www.nygente.com 
Un instrumento comunicacional de la Parroquia Blessed Sacrament, New York. 

 Si estás interesado/a en colaborar con nosotros escríbenos a: 
 padrealexis@nygente.com o mariagabriela@nygente.com 

Aparece el primer buscador 
católico en Internet. Se trata de 
www.cprius.es, un buscador sólo 
para los sitios católicos. La 
iniciativa es del sacerdote español 
Javier Igea. 

♣♣♣♣♣♣ 
Los obispos estadounidenses se 
oponen a programa de trabaja-
dores temporales en Estados 
Unidos. «No se da a los trabaja-
dores la opción de residencia 
permanente --dijo monseñor 
Thomas G. Wenski, obispo de 
Orlando, Florida--. Esto puede 
crear una subclase laboral con 
personas fácilmente explotables y 
sin derechos ni privilegios plenos 
en nuestra sociedad». 

♣♣♣♣♣♣ 
España es el país de la Unión 
Europea con la tasa más alta de 
divorcios. Sólo en el 2006 se 
produjeron 141.000 rupturas 
matrimoniales, según el Instituto 
de Política Familiar (IPF). 

♣♣♣♣♣♣ 
El Consejo Pontificio para la 
Justicia y la Paz ha anunciado que 
retirará la ayuda económica que 
ofrecía a Amnistía Internacional 
después de que esta institución 
haya decidido apoyar el aborto. 

♣♣♣♣♣♣ 
El Papa Benedicto XVI ha 
concedido que la celebración del 
Rito de Beatificación de 498 
mártires que dieron la vida por 
Cristo durante la persecución 
religiosa de los años treinta del 
siglo XX en España tenga lugar 
en Roma el domingo 28 de 
octubre de 2007. 

♣♣♣♣♣♣ 
El Centro de Estudios San 
Alberto Hurtado de la Pontificia 
Universidad Católica de Chile ha 
puesto a disposición de los 
usuarios de Internet un nuevo 
software gratuito que permite la 
lectura y estudio del Catecismo 
de la Iglesia Católica, su 
Compendio y el Compendio de la 
Doctrina Social de la Iglesia. El 
programa se puede descargar en 
http://www.padrehurtado.com/ 

♣♣♣♣♣♣ 
Caritas Internacional nombra a  la 
Sra. Lesley-Anne Knight como su 
nueva Secretaria General, 
convirtiéndola en la primera 
mujer en ocupar este cargo.
Lesley-Anne Knight, de 51 años, 
nació en la antigua Rodesia (hoy 
Zimbabwe) de padres británicos 
 

NotiExpress

 
 Carta a los Cristianos

Hoy es un Buen Día... 
Por Padre Gerardo Moreno - Diócesis de Ciudad Guayana.  
Parroquia Santa Teresa de Jesús, Puerto Ordaz, Venezuela  
Web: www.santateresadejesus-po.com  

Mes de Junio: Santos y Fiestas
 • Solemnidad del Corpus Christi: 7 de Junio 
• San Bernabé, Apóstol: 11 de Junio 
• San Antonio de Padua, Doctor de la Iglesia: 13 de Junio 
• Sagrado Corazón de Jesús: 15 de Junio 
• Fiesta del Inmaculado Corazón de María: 16 de Junio 
• San Juan Bautista, Nacimiento: 24 de Junio. Este es el único Santo al cual se le celebra la 

fiesta el día de su nacimiento. 
• San Josemaría Escrivá, Fundador: 26 de Junio 
• San Pedro y San Pablo, Solemnidad: 29 de Junio 
• Santos Protomártires de la Santa Iglesia Romana: 30 de Junio



 Proyecto Ecumenicon

www.nygente.com 
Un instrumento comunicacional de la Parroquia Blessed Sacrament, New York. 

 Si estás interesado/a en colaborar con nosotros escríbenos a: 
 padrealexis@nygente.com o mariagabriela@nygente.com 

Visita nuestras páginas web

 
Nuestra misión es informar, desarrollar y 

fortalecer todos los programas pastorales ofrecidos 
por la Iglesia Blessed Sacrament para orientar, 
formar y promover tareas de carácter social en 
nuestra comunidad (http://www.nygente.com) 

 
Organización sin fines de lucro, cuya misión es 

promover el desarrollo espiritual e intelectual de la 
comunidad hispana residenciada en los Estados 

Unidos (http://www.cdei.org) 
 

 
Videos diarios de la celebración de la palabra de 

Dios por el Padre Alexis Bastidas, así como audios 
y artículos (http://www.xtos.net) 

Día del Padre: 17 de Junio 

�No es la carne y la sangre, sino el corazón, lo que nos hace padres
e hijos� 

Friedrich Schiller
Poeta, dramaturgo, filósofo e historiador alemán

 
 

¡Muchas FELICIDADES a todos los padres en su día! 

 

Bajo los principios: un sólo 
corazón y una sola alma 
defendiendo la vida como 
valor innegociable, el 
Proyecto ECUMENICON, 
abre su Gira Mundial por la 
Paz y la Unidad, desde 
México, el 12 de junio en la 
Basílica de Guadalupe, y 
llevará su mensaje por 100 
países, incluido Israel, para 
concluir en Roma el próximo 
año 2008. 
 
La gira comienza en la 
Ciudad de México por ser la 
Virgen de Guadalupe 
símbolo perfecto de 
integración y por ser la 
patrona de América, a quien 
el Papa le ha confiado los 
frutos de la reciente 
Conferencia de Obispos de 
Latinoamérica. Recorrerá 

más de 100 países en tres 
años. 
 
Se trata de todo un programa 
de difusión internacional que 
busca la promoción de la 
reconciliación y el entendí-
miento entre las naciones, y 
generar el flujo de millones 
de voluntades dispuestas a 
unirse en un esfuerzo de 
solidaridad global mediante 
proyectos concretos de 
apoyo a los países necesi-
tados. 
 
La gira es un evento cultural 
con repercusiones sociales, 
que parte de una obra de 
música sacra donde se 
conjuntan las ideas de unidad 
que han permeado a través 
de los siglos en la 
humanidad, y la fuerza 

expresiva de la música.
 
El �Proyecto Ecumenicon� 
es impulsado por la 
Asociación Juan Pablo II de 
España, y apoyado en 
México por la Basílica de 
Santa María de Guadalupe. 
 
Ecumenismo es el deseo del 
entendimiento y unidad entre 
los hombres, es la profunda 
inspiración de esta composi-
ción ecuménica del maestro 
ruso Yuri Chugúyev (Moscú, 
1964). 
 
Uno de los ejes del proyecto 
es impulsar la solidaridad 
internacional en causas 
benéficas en los cinco 
continentes, en particular de 
los países del llamado tercer 
mundo. 

Por este motivo, después de 
arrancar en México, realizará 
un recorrido por España, 
Polonia, Alemania, Perú, 
Ecuador, Argentina, Chile, 
Estados Unidos, Venezuela, 
Colombia, Filipinas, Austra-
lia, República Checa, Israel, 
Sudáfrica e Italia.  
 

Gira Mundial por la Paz y la Unidad 

Para más información, puedes visitar: http://www.juanpabloii.org.es/files/ecumenicon.pdf 


